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Le Prix Paternité de l’ASPQ : une première au Québec ! 
 
Montréal, le 24 novembre 2009 – Tout le réseau de la paternité avait de quoi se réjouir, hier soir, 
alors que l’Association pour la santé publique du Québec (ASPQ) remettait pour la toute première 
fois le Prix Paternité. Le contexte québécois des dernières décennies est marqué par 
d’importantes transformations culturelles, sociales et économiques qui ont engendré une 
reconfiguration des familles et des rôles parentaux. Face à cette évolution singulière du contexte et 
des conditions d’exercice de la parentalité – dans toute sa pluralité – plusieurs pères sont 
confrontés à la recherche de repères pour s’investir au sein de leur famille.  « L’Association veut 
contribuer au débat public relatif à la place des pères au sein des familles », indique la présidente 
de l’ASPQ, Lucie Thibodeau. « Il est important de diffuser une image positive du père et de saluer 
les initiatives qui existent au Québec et qui font une différence, raisons qui ont justifié la création 
du Prix Paternité » explique-elle. 
 
Les membres du jury, dont fait partie Daniel Brière, comédien dans la série Les Parent diffusée à 
Radio-Canada, ont décerné le grand prix au projet Un père pour apprendre. Développé par le 
Comité régional pour la promotion de la paternité dans Lanaudière, ce projet a su mobiliser et 
concerter tout un ensemble de partenaires qui ont dynamisé toute la région sur l’apport positif de 
l’engagement des pères dans le développement de leurs enfants et la valorisation de leur rôle 
dans la réussite scolaire. Luc Ferland, instigateur et représentant du Comité, était très touché par 
cette reconnaissance. Ajoutons qu’il s’est également mérité le Prix Hommage que lui a remis le 
Regroupement pour la Valorisation de la Paternité pour souligner l’apport considérable et la 
contribution importante de l’homme à la promotion de la paternité au Québec. 
 
La Maison Oxygène, une ressource d’hébergement unique au Canada visant à prévenir l’itinérance 
familiale masculine et la pauvreté, a vu son action récompensée elle aussi. En effet, les membres 
du jury de sélection ont décidé de remettre une mention d’honneur à l’organisme pour avoir agit à 
titre de pionnière en matière de valorisation de l’engagement paternel.  
 
Prix Jean-Pierre-Bélanger 
L’ASPQ a également remis la 9e édition du Prix Jean-Pierre-Bélanger qui, pour sa part, vise à 
reconnaître l'excellence et l'innovation en promotion de la santé et du bien-être de la population 
québécoise. Le grand prix a été décerné à la Maison Andréa-Pomerleau – centre d’activités et 
d’apprentissages de l’Association des Handicapés Gaspésiens, une première dans la région 
administrative de la Gaspésie-Île-de-la-Madeleine. « Le Prix Jean-Pierre-Bélanger permet à 
l'ASPQ de reconnaître des réalisations innovatrices et de qualité supérieure en prévention et 
promotion de la santé, de les faire connaître largement et de signifier aux gens qui les portent, jour 
après jour, que ce qu'ils font est vraiment important », souligne la présidente de l’Association.  



Étant donné la qualité de l’ensemble des dossiers reçus, et parce qu’ils souhaitaient souligner les 
retombées concrètes et positives de ces deux projets, les membres du jury de sélection ont 
décerné non pas une, mais bien deux mentions d’honneur. Le côté novateur du projet 
Stimul’Action de la Maison des aînés de Lévis méritait que l’on souligne ses activités. Il en va de 
même pour l’organisme l’Accalmie, source de vie de Trois-Rivières, qui agit en prévention du 
suicide en offrant des services complets et adaptés aux personnes suicidaires.  
 
Derrière chacun des projets gagnants, de ceux qui se sont mérités une mention d’honneur et 
même de l’ensemble des candidatures soumises à l’un ou l’autre de ces deux prix, se cachent une 
foule de projets inspirants, d’histoires touchantes, d’énergies déployées et de résultats positifs qui 
font une différence. « Il existe de nombreuses initiatives québécoises qui inspirent, réchauffent le 
cœur et méritent que l’on parle d’elles. L’Association est heureuse de participer à leur promotion et 
de reconnaître que leur action est importante », ajoute-t-elle. 
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À propos de l’ASPQ 
L'Association pour la santé publique du Québec (ASPQ) est un regroupement autonome, 
multidisciplinaire et sans but lucratif qui contribue à la promotion, à l'amélioration et au maintien de 
la santé et du bien-être de la population québécoise. De plus, elle entretient des liens avec les 
communautés de santé publique canadienne et internationale. 
 
Membres du jury de sélection du Prix Paternité 
Daniel Brière,  Comédien (Les Parent à Radio-Canada) 
Josée de Grandmont, Administratrice, ASPQ 
Carl Lacharité, Directeur du groupe de recherche en développement de l’enfant et de la famille, 
UQTR 
Michel Lavallée, Coordonnateur du dossier de la santé et du bien-être des hommes, MSSS 
Gilles Rondeau, Président du Regroupement pour la valorisation de la paternité, École de Service 
social, Université de Montréal 
Grand gagnant :  
Un père pour apprendre : http://unperepourapprendre.rvpaternite.org/projet.htm 
Mention d’honneur :  
La Maison Oxygène : http://www.maisonoxygene.com/ 
 
Membres du jury de sélection du Prix Jean-Pierre-Bélanger 
Maria Labrecque Duchesneau, directrice générale, Au coeur des familles agricoles 
Odette Laplante, M.D., agente de recherche, ministère de la Santé et des Services sociaux du 
Québec 
Georges Lévesque, M.D.,  animateur, Une pilule, une petite granule 
Michel O’Neill, professeur, Faculté des sciences infirmières, Université Laval 
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Carmen Veillette-Boucher, administratrice, ASPQ 
Grand gagnant : 
La Maison Andréa-Pomerleau de l’Association des Handicapés Gaspésiens :  
http://pages.globetrotter.net/adhg/ 
Mentions d’honneur : 

• L’Accalmie, source de vie de Trois-Rivières : http://www.accalmie.ca/ 
• Le projet Stimul’Action de la Maison des aînés de Lévis :  

http://www.vieillirheureux.ca/lamaisondesaines.php 
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