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petites et grandes miseqes les excluent de la société et
empéchent de vivre heureux et libres. Les itinérants succe
vagabonds ehe ddréhavantr des feramed ai «

j eunes. LO6E£tat et ,audil descapde ® ont de@
nouvelles ressources pour ces eRalusontrajne réalité qui
tarde © recevoi r bientedea deseparesiet me®r i t

de leurs enfanqui se retrouvent a la rue.

Pour rejoindre ces hommes, les accompagner dans la re

main de | eur desti n®e et Do ur s 0
bierétre et du développement de leurs enfants, des femmes se sont solidarisées pour appuyer
les &milles de leur quantiesnt tedd der ® pondr e ~ ce besoin. EI | e

un intervenant masculle dernier est paria rencontreeshommes du quartier pour les

écouter, les entemddécouvrir leurs réabgécifiquest identifiervec eux les moygasr

g u detrduwstleur dignité misé¢ & ®pr euvepesuétedéeé mpihei , une r L
un probleme de santé mentale, physique ou social. Cette démarche a amené le Carrefour
Familial Hochelagenoeret mettre surepl la premiére résidence pour peres en difficulté et

leurs enfants.

La Maison Oxygene accueille depuis maintenant vingt ans des peres et leurs enfants. Service
dourgence, ell e r®pond aux besoins dohomme
raisos et nécessitent un soutremédiat Ce soutien sbdéarticul e
principauxu n service doOh®bergement avec soutien
péres peuvent se reprendre en main en participant a des activitéscdgugrteupe

Carrefour offre aux famil&s milieu de vie est aussi un lieu ou leurs enfants peuvent résider

s 7 7

et profiter dmombreuses activitésées dans le but de favdesedéveloppement.

Le pr®sent document veut Xxbesanpdespgeresaldeaut r es
enfants de leur quartier ou de leur gida. systématisation de cette expérience unique,

nous mettons disponibleg@@sres pour tous ceux qui orit darsanté des hommes, des

femmes et des enfants et sont sensiblesrabreuses difficultés que la vie peut poser en
travers de leur chemin. En soutenant digioiemerte cette expérience, le Carrefour

Familial Hochelaga partage son désir de prévenir des sifuabpnsoguent encore,

meénent des hommes etatdants vers la grande misere.




« Vivre, c'est devenir des étres humains heureux et libres»
Claude Hardy

La misére du monde

Un illustre sociologue frangais publiait en 1993 un ouvrage collectif nommé «La misére du
made. Ce recueil de t®moignages dohommes et
l eurs difficult®s dbéexister nous rappelle
libres est un but difficile a attedhckesans compter que la soat®
transformatigewentmasquer ou induire de nouvelles petites miséres.

Samuel, 9 ans, assi:

c6té de son pére lo
débune &n
| 6 ®mi 48 i
heuresleTVA

décrivarles raisons

«Constituer la grande misére en mesure exclusive de toutes
l es mis res, cbest soOinterdire di
gue toute une part des souffranc
ordre social qui a sans doute fait reculer la grande misére

qui és avaient amer (moins toutefois qubdédon ne |l e dit
en hébergement, di ff ® . t . |t i ®
insiste pour ajoute | renctrant, a aussi mu Fpli

l orsquéi l
g u oritcbushé sur L
banc de par&é p i

on avait froid, hein
pap»é

ont offert les conditions favorables a un développement
sans précédent de ésues formes de la petite misere.»

Les transformations sociales des dernieres décennies ont fait
apparaitre de nouvelles situations qui ont des impacts importants sur

la santé etle bignt r e d 6 hommes, de femmes e

cellexciestsansont redit | a mont ®e i mportan

|l i bert® acquise par | es hommes etableses f e mme

de relations marqu®es par l a violence, p a
mettanfina ces unionsaméne sans contredit de nouvelles libertés mais comporte aussi son

| ot de nouvell adi frfiisculets® deosrhammes ¢t I

conjuguent et constituent une réalité sous; eésnpéees et de leurs enfants qui se
retrouvent a la rue.

La face cach®e de | derrance
Comme | e not e | 6i ntroducti on du document
gu®b ®coi se2 subdbelFdance®eatahiel eapires sebondaee

Pierre Bourdieu et collaborateurs (1993)misére du mongé&ditions du Seuil, Paris.
Consultation sur Il e ph®nom n ®ocunent dedprésentati®r ance au
Commiss on des affaires sociales de | 6Assembl ®e natio




«Chog <certaine, |l a question de | ¢
moi ns ®chapper au d®bat public.
souléve doivent étre regardés de prés afin de proposer des
solutions et de les réaliser pour éliminer sa chronicité et prévenir

son désloppement. En effet, les personnes en situation
doéitin®rance posent | e do®fi de |
la citoyennetéL e ph®nom ne de | 6itin®ra
guestion de la responsabilité de la société de donner a tous les
citoyensle droit de vivre dans des conditions humainement
acceptables. Pour reprendre les mots de Reva: Gerstein

«la véritable mesure de la civilisation ne repose pas sur la splendeur de nos villes mais sur la
facon dont nous prenons soin de nos membreyidsgrables.

Pour ceux qui ®t udi ent | e ph®ndiffietrente de | ¢
facteurs
@ de naturstructurelleappauvrissement, crise du logement et faiblesse du revenu
® de naturadividuelleproblémes relationnels, cofdtitiliaux @ivorce
® de naturénstitutionnelled ®s i nsti tuti onal i s a trécoan, judi
figuration des familles

Léerrance est tr s souvent anal ys®e sel on
Il 6i ti n®r é&auene popukation rmascslinecsans emploi et présentant des problémes

dbébal coolisme. Les transformations sociales
par mi |l a poplLlbarramcedeaes!| G e ounaasépagatit as S oC |
ddavec un conjoint. I 1 est toujours surpre
et | 6iti n®rance et de ndy retrouver aucune
Léhomme itin®rant y est eqdretenant peu deaaefatoas s e u |l
continues avec sa familesproprep r e, m r e et aphsrda $sentiment On di

doappart enangaque c god en ligne ascerfdante medescetgiaaigour

pl usi eur s do e nérecennus,ulteur gaintenamifficie de repoaraitre® t

|l eur descendance. Le st ®r ®otype des genres
dans | e domaine de | 6errance, | 6homme sans
sou, seul@ subvenir aux besoins de ses eriamts.la littérature, il es$ rarement
question uwd pérdtinérant et de ses relations avec ses enfants. Comme si tous les itinérants
néavaient p assled énfamsdasntingsante® a vgauiée.nt pas de p

® Nous nous sommes i nspir®s des travaux du Collecti f

volumes 6 Er r a n, scas laidirdction de @anielle Laberge (Kulitionendes, 2000)&d i t i n ®r anc e
en questiosous la direction de Shirley Roy et Roch Hurtubise (P.U.Q., 2007).
7 :
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La r®ponse sociale © | derrance

Un retour historique des r ®gpalatnasdsecle,ci al e s
ont doabord off er tsehdwitnroafciceeeptauvuxenvag@dmo sd 9.
sans empl@t sans le sou. llsaeilht ~ ¢l 6hygi ne s-adpoarlaee en &
nuit, les nourrissant et leur procurant des biens easdrselgils évitent ainsi que ces

personnes dorment sur la place publique et guémandenuleuGattaritadition, toujours

pr ®s ente dans |l es grandes villes occident al
| 6av nement de nouvelles errances. Ces | ieu
se sont diversifiés ppuPpondr e auXx nouveaux Visages de
avaient un | ogement qudils ont d% quitter p
sur | a r®ponse sociale ° | 6err amavantageLa d®s i
mar qu® | 6er r an c essansbriadgjcofartenzent pertahées, dpsepersomesn e
atteintes de mal adies mental es. L6£tat a au
mi sons doh®ber gement plence faite auxnfemmes. Onlassistp h ®n o
alors au d®vel oppement de | ieux donm®ber ge me
des abris a plus long terme avec un soutien communautaire pour faciliter la réinsertion et
I 6affiliati on lednentianmesin comitd sénatomblcanadie€ o mme

cLe | ogement peut °tre | e point dbéancrage d
avoir acc s °© déautres for mes de soutien e
familles, a avancer dans la vie».

Si ces services ont augmenté pour leabsiaes les femmes, les péres et leurs enfants
demeurent oubliés. La société tarde a reconnaitre que les multiples difficultés liées a la
transformation de la conjugalité ne font pas desiepatos les femme

L a pl us r®cent e r ®f | e x5 identifie parmi les aatégories t e c
d 6 o r g aetevanmenssoutien finantiees mai sons doOoh®ber gement

difficulté. Bien que peses et leurs enfants ne soient pas spécifiguementi o n n ®s | 6ar
de ce comité souléve plusieurs défis qui concernent toutes les persoramtsaps ¢édiduv

Léacc s "’ | 6 h®b er ge me rcammunaltaire gt rl&® aEpacitée de
débaccompagnement des i ntteRrsv emmoaunvtasn tpeosu rd ef alior

parmi les premiers.

4 Pauvreté, logement et saabrisme: enjeux et option$2008), Premier rapport du Seaemité sur

les villes du Comité sénatorial permandas affaires sociales, des sciences et de la technologie.
Entente concernant I 61 ni ti at i-2089, Blan cdnmunaueairec ont r e |
(2007), Agence de la santé et des services sociaux de Montréal.

8 }
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Les hommes en difficulté, quelle réponse sociale?

La situation sanitaire et sociale des homn
ministére de la Santé et de Servicesnd&ociaBi en que | 6esp®rance d
augmenteelle demeure inférieure a celle des femmes. Apres avoir décrit exhaustivement la
santé des hommes, ce rapport note que les changements récents de la société québécoise ont
eu des répercussions surdemes. Il releve de plus

«On ne saurait passer par ailleurs sous silence les problémes des hommes qui
vivent des situations conjugales particulierement difficiles et qui ne savent ou
sbadresser pour obtenir de Isdeti de de m°m
pour | esquels tr s peu de services appro

Afin dbéam®liorer cette situation,ntleke rappo
services de | 06£t at afin que | eessairb poormes pui
mieux faire face aux défis actuels. Parmi celles qui touchent particulierement le ministere de la
Santé et des Services Sociaux, on trouve la priorisation et la consolidatidaddeaeiervice

et de soutien aux hommes dans toutes des hgiQuébec, y compris des services
doh®ber gement

Ldengagement paternel, une r®ponse 7 se d
Cette r®flexion sur | 6aide aux hommes et |
du dernier rapport dnoge. Daosrcesrappdrt, ledCensdil portd sami | | e
regard sur | 6engagement des p res. Sébappuy
le Conseil note que présrais quast(69%) des peres se prévalent du nouveau régime de

congé de paternité, qug lar de part ag®e est l e choix de ¢
ruptur e, une augmentation de pr s de 300%
ver sent l eur pension alimentaire ~ temps
mentionnéalustrent éloquemment que la situation des peres et de leur engagement auprés
des enfants évoluent positivement. Malheureusement, les peres qui vivent une détresse sont
nombreux, 15% de ceux qui vivent dans une famille biparentale et p&rqaadedes

familles recomposées connaissent une détresse psychologique élevée. Plusieurs situations
demeurent méconnues, les statistiques disponibles ne permettant pas de poser un regard
®cl air® sur | 6ensembl e doéentvicessoeihuketdes Enf ir
difficultés vécues par les péres en lien avec ces services.

Gouvernement du Québec (2000)e s hommes, sdouvrir 7 leurs r®alite
Tiré de la présentation de Raymond Villeneuve (2009), Réflexions du Regroupement pour la
Val orisation de | a Paternit® (RVP) sur Ise Rapport
| 6 engage me Béme SLBese Cpnférepddontréal.
9 }




Lbune des situations qui demeure moins docu
qgui | 6av nement de | a p ajeceirepersor®ellest@avense®Rdal i s e
nombreux obstacte® mrad slethce de reconnai ssance | ®gal e
et la mére au sujet de la naissance et dutbree de | 6enf ant, conf | |
mon®t ai r es, rndprofessiommalld, pr@kmed personsedsrow deaconsommation.
Ces situations et | 6abandon des p res o
lamereetlebiént re de | 6enfant | aissant ai nsi
hommes. La communauté tfaeie qui a rencontré ces hommes en a peu a

peu tragun autre portrait. Les études sur les péeres en contexte de pauvreté
mettent en évidence que la paternité revét une importance capitale pour ces
derniers «étre un bon pere» est le projet aug@eciischetitLa venue

de | 6enfant devient une pr®occupatio
dans | a soci ® ® en menant wune vie dbo
pr®occupation de ne p@a&nesrcenput ondui r e ¢
enfancemalheureuse, une adolescence mouvementée et trés souvent, un péere

«On pensait qu
coO®t ai t
«bum» mon frer
et mo i €
reviendrais
nNdi mpoml

Sébastien 1 ans

sur |l equel tieks hbdbopaarpldtcompdmeuwmb!| e que
sens ° |l eur existence et un appel ° |l a resp
pput devenir un d®cl encheur de passage ~ | 0a

Tabous et préjugés

Les transformations sociales et |l es nouvel
difficulté et la paternité ne sont pas sans mettre erelgnietea@dbous qubdon h®si
sur la place publique ou certains préjugés véhiculés parmi la population. La violence des
hommes se mani feste encore trop souvent quo
des cas, pour assurer sa dominatitessenfants, les pairs ou les femmes. Ces derniéres, et

cbest sans doute une des bell es sgeneclda oi res

violence familiale et conjugale, brisé le tabou qui entourait la violence domestique et développé,
avecl 6ai de de | 06£t at et déorgani smes phil ant
toutes | es r®gions de | a pr ovmémeadetabdbusut ef o

et de pr® ug®s. Lo6éidenti fi elavioleodesfdmemed. a vi ol
Sans vouloir faire reviveeiun : ne du pas s ®e noAsupouwwonemalgréeut f ant
nous demander combien de meres ont abusé physiquement de leurs enfants?

8 Turcotte G., Forget G., Ouellet F, Sanchez |, (2008)projet Relai® " r es. Anal yse doéune |
i nnovante pour soutenir | 6engagement p anser nel et
guatre quartiers de MontréaCentre jeunesse de Montrédhstitut universitaire.
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Nous pouvons aussi nous demander si tassitpgalés a la Direction de la protection de la
jeunesse le sasuite auagissementaughéere. Enfin, pouven® us i magi ner qu o6 ul
peut violenter son conjqure ce soit physiquement ou psychologiquement?

Parl er de | a spautleervreirt ®&,6 acudt er seten ehcasbgmdes et pr
du pére toxique, abuseur et immoral sans croire a la caricature. Bien sdr, il y a encore des
peres qui refusent de reconnaitre leur paternité, négligent femme et enfant et éludent leurs
responsalitiés. Ce jugement grossier qui réunit tous les péres sous un mémd vocable est

conforme © |l a r®alit® doéauj dnousdapgelleidehs Le Co
son dernier rapport annuel que les péres demeurent débiteurs dempetaiessdahs

95% des cas et quodils versent °~ temps et e
quodi l y @00 mperes seulsdagec @ 0moins un enfant mineur et que les gardes

partagées sont en forte hausse représentant, en 2@@@nlasipres de 30% des enfants
de parents séparés ou divorcés.

Léhistoire nous rappelle | es nombreux <cas
la société estle préte a examiner le sort de ceux qui sont abandonnés par leur mére?
Pouvonm ous di scuter des situations 0% | es er

entreprennent des cures de désintoxication, se retrouvent en prison ou sont négligentes?
Pouvongsious reconnaitre que des meoesme certains penesuvent étre inadéquates.

Parl er des besoins doh®ber gement des p res
remettre en question certains préjugés.

Les pratiques communautaires

Dans ces trois domaines, Il 6i ti n®r aifec e, |l es
sbest aussi donn® des outils pour rep®rer
accompagner ces hommes pour quaoil, am®l i o
sante et leur biétre. Des citoyens se sont solidarises_ ' g= 3
et ont mis sur pied des ressources pour venir en aides
plus démunis. Le mouvememmunautaire québécois
a toujours été présent. Il a inspiré le réseau étatique
le soutient financierement en complétant le financemEEs
que ces ressources obtiennent du réseau philanthropique ™

et des revenus autonomes quodils g®n rent

® Consei l de | a f ami ILl6ee neggta gekeneln d e pfad re-@0H8estirdad 0 &) ,r ap p ¢
situation et les besoins des familles et des enfgotsrernement dQuébec, Québec.




LOh®ber gement avec soutien communautaire ac
exclus en offrant plus qudédun g te mai s auss

ces personnes de d®compr ediengsociauxebdex y g ®n e
relations extrafamiliales qui viennent recomposer leur dignité et leur identité. Dans leur étude
des ressources doOoh®bergement communautaire
collegué8 consi d rent | @l onpp®| elan®aildkes d@&V sons
intéressant, réveélateur et original. lls considerent ces ressources comme le «chainon
manquant» entre le jeune et sa famille et le jeune et la société.

Creuset de | 6i nnovati on, e fandanst sur lessegpériencese s s e
demai sons doh®bergement qui accueillent |l es
toit. Des refugesxama i sons doh®ber gement avec soutien
accueillent des hommes et des femmes avecaskesddiffecultés pour des périodes variées.

Les besoins ®voluant, ces ressources ont d
études, des rencontres et des échanges, le personnel de ces ressources en est venu a
systématiser ces expériencesplesigner dans des articles, des livres et des brochures pour
transmettre ce savoir et | e d®pl oyer dans

La réponse citoyenne, le Carrefour Familial Hochelaga

Au Qu®bec, | 6av nement de | a meatdas@rvic®s | apque
institutionnels variés. Cette période est aussi caractérisée par une réponse citoyenne aux
avatars de |l a vie. Des hommes et des f emme

caritative des autorités ecclésiastiques pour répobéseias quotidiens des citoyens. Le
mouvement communautaire a, depuis le début des années 60, multiplié les actions et
développé des ressources pour appuyer ces individus dans la misére a retrouver leur dignité et
leur liberté. Parmi cetiese trouMe Carrefour Familial Hochelaga.

Hochelaghlaisonneuve est un quartier montréalais durement touché par la reconfiguration de
| 6®conomie du d®but des ann®es 60, l e d®cl
emplois pour les ouvriers. Le cekébmaphe vi e nt tr s important et
continued er sonnes n®cessitant | 6aide sociale ¢
| 6apparition de divers probl mes sociaux d
desorgni smes du quartier, trois femmes tienne
les besoins des familles du quartier.

Y“sShirley Roy, Jacques Rh®aume, Marielle Rozier et
mineurs en difficulté une solution?, Shirley Roy, Jacques Hurtubise (éd)i t i n®r ance en que
Montr ®al , Pressesede | 6Universit® du Qu®b




Unanimement, toutesflesmi | | es ont dit v o welewivaient.lheasi ser |
parentsensul t ®s r ®cl ament un | i eu pour ®change
partager leurs expérienédsrs, o comité de bénévoles se forme et obtient un modeste et
ponctuel financement pour mettre sur pied un programme de soutieleaclaniéénilbeie

un appartement et met sur pied le premier organisme famille du quartier, le Carrefour Familial
Hochelaga reconnu comme organisme sans but lucratif en 1979.

Au fil des ans, le Carrefour a élaboré différents programmes pour répointred@six bes
familles du quartier. On vysunsulviindiiduebetunn ser v
haltegar der i e. Pl usi eurs programmes y sont off
formation parentale, de croissance personnell@d 6 ®d ucati on popul aire.
Carrefour sbest fait graduel |l ement mai s co
Carrefour occupe maintenant de vastes | ocau
de 400 familles, gulits de 1Q00visitegpar année (20@809), sans compter les réponses

aux multiples appels téléphoniques qui lui parviennent quotidiennement.

Ce |lieu dbébappartenance cr®® par des f emmes
s e mo d i dinsi que,.petitdpetits des hommesrgraspto ur cher cher de |
nouvelle réalité améne les gens du Carretloiacombler ce bestgengagentin

intervenant masculin qui, aprés quelqueatgniiggour étre remplacé par ddadardy qui

amorce le travail aupres des hommes du quartier. Dans les mois qui suivent, la méthode utilisée
sera | 6esprit déenqu°te. Léintervenant se |
suivantesque vivent les hommes, que pasiagiems quels mots, autour de quels besoins

ou de quels problémes veildese regrouper? Au Carrefour, les femmes se regroupent a partir

de leurs préoccupations pour les enfants, leur solitude dans la cuisine, leur réalité de cheffe de
famille. Mais lesrhmeseux, quelle est leur réalité? Il arpente les rues du quartier, visite les
lieux de travail et les autres ressources. Il se

pointe dans les lieux ou se rassemblen
hommes et les écoute. Enfin, il se ren
domicile de ceux qui ont fréquenté
Carrefour et inter
sur leurs perceptions des besoins act
des hommes. Au Carrefour, il pre
conscience du réquisitoire des fem
présentegqui lui rappellent constamment
lacunesdes hommesils sont violents,
infideles,abhent s, ne sdoc
enfants.




Cette enquétévelad 6 aut res r ®llei t ®s ma
de |l a perte doéemploi, de | &
substance, de relations amoureuses mouvementeées, de
séparations difficiles et deitdigperdue. Cette quéte
déinformations | e convainc ¢
un terrai ndébjayesqudbal ors peu

Comment sortir ces hommes de | eur senti ment
réussitell entreprend alors de les rejoindeesregrouper ces péeres par des rencontres entre
hommes et aussi par des sorties © | 6ext®rie

Quand un jeune papa se retrouve a la rue, sans ressource, avec un deux, trois enfants,
abasourdi par ce qui lui arrive, ovadlazcs | e diri ger pour recevoi |l
un toit sécuritaire rapidement pour lui et ses enfants?

Par un aprasidi de février 98 c 6est ce qui est arriv® ° An
©g®s doéun et de troi s amestfautddelBousrensga vi ent d
femme vient doéo°tirLe wvoiéin@Gmenepapspthl addbiue.
peut vivre avec ses deux enfants a temps plein dans une petite chambre. «Pour les fins

de semaine, ca allait, mais a tempsepiebpriéta ne voulait rien savoir et de toute

fa-on ce n6®tait pas ad®qguat pour euxe.

Cette pr®sence masculine au Carrefour am ne
conna’t ainsi son premier r ®sulrverarts.etld a r ®f |
guestion dodébune ressource doéh®bergement pour
ressour ces dods@disepouglesimenmes étant des resaoartes pour itinérants

ou toxicomanes, des lieux peu propices pour desugiflants.

Bien que plusieurs considérent cette réponse prenegunéeymes dig ce besoin?

on®reuse ou irr®alisabl e, |l e Carrefemur Fami
1989un appartemeatecdeux chambres qui aclaweiit des peres. La Maison Oxygene est

n®e. Cette r®alisation repose sur | 6ouvertu
rendussur leclairvoyanceletd y nami sme de | 6®qui pe permanent
nouvelle réalité familialelle ou des hommes et des femmes communiquent ensemble pour
d®vel opper des rapports de meill eure qualit
femmes qui fr®quentent | 6organi sme et qui a




La Maison Oxygéne

Le serviceegtboh®babgrdentdrys éi VV sles péredidemte gé nc e .
beaucoup, udedranseodétessgntdésorganisétsouvent en état de dépression
ouparfoiwictimes de violencechane do6avoir un accueil <chaleur
péres et a leurs enfants un endroit sécautairemoralement que physiquement.

Léai de et | e soutien quoils re-oivent sb6ins
lesrapporsnt re | es intervenants et | es r®sidant:
ce qui favorise un renforcement des liens familiaux et permet del@géveniesicrises.

Pour les intervenants de la Maison Oxygéne, la réinsertionfessileneefie passe par la
socialisation. Les résidants partagent donc un espace en commun avec les autres résidants ce
qui les incite a développer de nouveaux liens et a briser leur isolement.

En plus de | 6encadr e men Dxygehegsuvept béndiser des i r ®
multiples activités offertes par le Carrefour Familial Hochelaga-dPaitrgi addise séjours

en camp de vacances, les ateliers de croissance personnelle ou les soupers entre hommes. Les
péres peuvent aussi bénéfleids haltg ar der i e omémemditrerddéacvdei r e u X
dans les activités pour les familles du quartier comme celle du bazar.

A ce jour, plus d@Q0 individus appartenant & pk@damilles ont pu bénéficier du service
doh®ber gqe meerstso@tr ce re-oit pr s de 250 appe
croissante a amen® | 6organisme ~ augmenter
7 péres avec enfants peuvent y résider simultanément.

La Maison Oxygene est donc uniieuquf f re | dopportunit® ~ des
sboutiller pour assumer | eurs responsabilit
au développement des enfards Ma i s o n éQatemant nn el iceduie sdipp@tc o ut e

e t accorpagnemeardur lepéresen besoinlu Carrefour Familial Hochelagag swiéni | s
résidants ou non.

Qui sontils ?

Les p res rejoints par | e Carrefour Famili a
ayant un minimum de temps de garde énfa) o u en d ®maciautisgue af i n d &
de devenir monoparentaux ou encore | 6®tant

de Montr ®al . 'l s sont h®ber g®s pour pr ®ven

enfantsCe s ®j our en mai son doh®bedagmesrfamlidux vi se a
et contribuer au miétre de la famille.




Comme pour la réalité des péres vulnérables déja évoquée, les péres accueillis a la Maison
Oxygene présent@hisieurs facteurs de vulnérabilité. Au plan personnel, ils présentent des

probl mes de d®pendance, sont victimes de Vv
dans leur enfance. lls peuvent aussi avoir des problemes de santé physigeeAwu psychiqu

pl an social, I'l's ndédont quemmpleoif aa W | prse steavtean
soci al e. ll's sont tr s souvent endett®s de

ontpeu de contact avec fammilleu ne possientpas de résealls sont aux prises avec des

problemes juridigussitac ause de | a s®paration r®cente d
cause dobéactivit®s illicites. Au pl an f ami/l
plusieurs ont dedidficulté a vivre leur paternité. Enfin, pour les peres nouvellement immigrés, la

d®qualification, | 0isolement et | es difficu

Un milieu de vie

Pour |l a grande maj or iate® soutieneceammgnautavei se s@t d 6 h ¢
développés en tant que services autonomes installés dans des logements de quartier. La Maisor
Oxyg ne, elle, est int®gr®e au Carrefour Fa

pour les familles qui leueétent devient, par la méme occasion, un milieu de vie pour les
résidants. Cet aspect particulier a de nombreux avantages. Il renforce les échanges entre les
familles et les résidants, peametenfantsésidantsl 6 a ¢ au® ci@mbreuses activités

destides aux enfantsaltegarderie, ateliers de stimujaio)et facilite la participation des

r®si dants aux activit®s familiales de |1 0o0r
citoyenneéhavori sant | 6i ncl ypaiblesmu adellss dgs partenairesa u x a




Le service déh®bergement pour |l es p res et
est issu doébune d®mar che doelLosgue<Td projatetai t e aup
présent@ ux responsabl es du Caadeéétideusrce froaveaul i a l F
service seitaautonome ou partie prenante des activités en plade®Toaisseniehds!

pour pour sui vr e vhitaté ehteepria@ettelmse entradation des aciivibes | | e a
du Carrefour pour les familles du quartier, principalement fréquentées par les meres et leurs
enfantset cdlesofferés aux peres par la Maison Oxygehea ct ual i sera encor e
du démgagement de la ressource dans son local actuel ou la résidence occupe la moitié du
second ®tage de | 6i mme uddclaussce. Cédt engsirormament i ¢ e s
physique facilite la participation des edgatdanta la haltgarderie €t ses activités et celle

des péres aux activités famjlieéesjufavoriseégalementa poursuite de la réflexion des

usagers et des intervenants sur les nouveaux rapports entre les hommes et les femmes.

La philosophie et | 6approche

La Maison Oxygemeveut une réponse a la pénurie alarmante de ressources pour hommes en
difficulté een particuligpour les peres de famille qui font face a des situaiongroui

mettentleur lien d'attachement, si important pour le développement intégtal Has enfan
Maison Oxygene est d'abord un milieu de vie pour les résidants, peres etanfants. Ceux
viennent de facon volontaire et leur autonomie est respectée tout au long de leur séjour. lls
bénéficient du support d'une équipe d'intervenants ghiaotfreuan soutien adapté a ses

besoins. Au contact des intervenants et des autres résidants, ils sont encouragés a consolider
leurs habiletés parentales, a en acquérir de nouvelles et a s'épanouir a travers leur relation avec
leurs enfants. lls sonta®ept t el s quédéil s sont et sont enco
participation citoyenne est un des résultats du séjour a la Maison.

Le service doéh®ber ge mdétressalessperesdidepdse suduneu ne 1
approche globalde la pemne en tenant compte de ses multiples dimensions physique,
psychologique et sociale. Deuxiémement, il possedatiomepréventiven agissant de

fa-on ~ ®viter l e placement déoenfants dans
environnemefavorable et sécuritaire a la poursuite de la relation entre le pere et son enfant.
Troisiemement, le Carrefour et ses sestEtie prenante shouvement communautaire
autonome:les étres humains qui s'y présentent le font sur une base Molomtaire.
considérons que les parents sont les prespensables de leurs enfanisdés principaux
moteurgl'intervention s'articule autour de la dadtimmomisatio! soit«de faire powr

vers«faire aves puis &aire faire par le ou les fgaren

' Terme traduit dé 6 a nripawermarselon le Multidictionnaire %édition, Marie-Eva de Villers
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Le service d’hébergement est donc un service communautaire basé sur I'entraide qui s'est
développé a travers les années commikeunde vigpour hommes en difficulté conjugale
ou familiale sévere, prioritairemengoesravec enfants.

Le service d’hébergement peut accueillir sept peres avec enfants, une famille (pére et enfants)
par chambre. Ces chambres sont situées a deuxseittirdajson Oxygenedassus

des locaux du Carrefour et La Maison Claydatitsedians un logement a sept minutes de

marche de l'organisme. Les deux composantes fonctionnent de la méme facon. Ce sont entre
25 et 30 péres et de 30 a 45 enfants qui bénéficient chaque année de ce service

La Maison Oxygeéene est située dang llastile de Montréal, plus particulierement dans la
zone suduest du quartier HocheMgesonneuve. Physiquement, elle occupe le 2e étage du
Carrefour Familial Hochelaga et est adjacente aux bureaux des intervenants

Il s'agit d'un logement commurea(ggand8) capable d'accueillir 5 péres et leurs enfants.
Chaque famille b®n®ficie dbébune chambre pri
salon, la salle de jeu, la cuisine, les toilettes et la terrasse sont communautaires et représentent
unmilieu de vie.

La ressourcefournit [I'hébergement, les services (€électricité, téléphone, cable,
laveuse/sécheuse, espace de rangement, etc.) et les ressources matérielles de base. Les
résidants sont responsables de leur épicerie et de tout auvdmsoacteht lpes frais
d'hébergement sont fixés au minimum afin de permettre au résidant de réorganiser sa situation
financiere.

L' ®quipe du service doh®bergement se compo
jour, de soir et de fin de semaine |paguels se trouve un chef de secteur. L'ajout de
personnel de nuit est une ®ventualit® qui
tous les usagefdn bazar et de l'aideemésont accessibles pour le matériel, meubles,
appareilélectronmagers et vétements pour les peres et leurs enfants. Des jouets et des livres
sont aussi disponibles.
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La mise en réseau

La mise en r®seau est un ® ®ment 1 mportant
le Carrefr Familial Hochelaga entretient des liens continus avec des institutions et des
organi smes du quartier et de | a r®gion. Bi

longtemps, membre des principales concertations du quartier qui sel@rlécsauigeat

du bierétre des familles, de la santé mentale des parents et des peres en particulier.
Léorgani sme est aussi membre de concertat
offerts aux hommesada famille. 1l est aussi membre du Pexgent pour la valorisation

de la patergit un regroupement régional reconnu pour ses SuPeres Fétes et ses SuPeres
Conférences

Afin de faciliter | 6intervention aupr s de
di f f ®r ent sr gsaenrivsintee s | de® gcongtgntavecEs institlgions c ont a ¢
politique juridiques, sociales et sanithirgsartier et dedgion montréalaites besoins

des r®sidants comme des familles awc nent al
les autres ressources communautaires qui soutiennent les parents dans leur recherche
déoempl oi , l eurs d®m° | ®s avec la justice,
primaires, | eur recherche de | amgretoonea t de n
| 6®col e ou par une formation sp®ciali s®e.

Carrefour Familial Hochelaga compte aussi parmi ses partenaires, les ressources qui
accompagnent le développement des enfants et les écolers du quarti

















































