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PRIX PATERNITÉ DE L’ASPQ

Daniel Blanchette, Serge Ares, Lucie Thibodeau, Richard Pelland,
Luc Ferland, Douglas Host, Laurent Gerber, Stéphanie Horst,
Mario Gagnon, Claire-Élise Tremblay.

Le 23 novembre dernier, l’Association pour la Santé
publique du Québec (ASPQ) a décerné le Prix Paternité au
projet Un père pour apprendre piloté par le Comité
régional de promotion de la paternité de Lanaudière.  

La compétition était très relevée puisqu’une vingtaine de
projets ont été soumis au comité de sélection lors de cette 
première édition du Prix Paternité. Le projet Un père pour 
apprendre a été sélectionné parce qu’il a su mobiliser
l’ensemble de la communauté de Lanaudière (milieu
scolaire, OCF, CLSC, élus, secteur privé, etc.) autour de la
valorisation de l’engagement paternel. Bravo à toute
l’équipe !  

Ce projet est un exemple de mobilisation communautaire puisque, le 8 octobre dernier, il a aussi remporté une
mention d’honneur aux Prix d’excellence du Ministère de la Santé et des Services sociaux dans la catégorie
Partenariat. Pour plus d’information à ce sujet, vous pouvez consulter le site Internet du projet :
http://unperepourapprendre.rvpaternite.org/

MENTION D’HONNEUR À LA MAISON OXYGÈNE
La Maison Oxygène du Carrefour Familial Hochelaga a remporté
une mention d’honneur lors de la remise du Prix Paternité de 
l’ASPQ. La Maison Oxygène héberge des pères en difficulté avec
leurs enfants et a célébré son vingtième anniversaire en 2009.
Dans le cadre de ces festivités, l’organisme a œuvré à la 
réalisation d’un livre qui a été publié aux Éditions Québec-
Amérique. Le document qui s’intitule Dix pères : Dix histoires
relate le parcours difficile de dix pères qui ont séjourné dans cet
établissement unique. 

Le rêve de l’équipe de la Maison Oxygène : que dans cinq ans,
cinq maison du même type voient le jour dans cinq régions du
Québec. Bravo à l’équipe de la Maison Oxygène ! Site internet :
www.maisonoxygene.com.

Luc Ferland, chargé de projet Un père pour apprendre;
Manuel Prats et Christine Fortin, de la Maison Oxygène;
Raymond Villeneuve, directeur du RVP.

PRIX HOMMAGE DU RVP

Hélène Ferland, Justin Houle (2ans 4 mois),
Eveline ferland, Luc Ferland, Benjamin Houle 
(4ans et demi), Raymond Villeneuve.

Le même soir, le RVP a décerné son premier Prix Hommage pour
reconnaître une personne ayant apporté une contribution
exceptionnelle à la valorisation de l’engagement paternel. Le comité de
sélection a choisi de décerner ce prix à M. Luc Ferland, chargé de projet
de… Un père pour apprendre !

En plus d’avoir été le cœur de ce projet, Luc Ferland a mis sur pied le
Comité régional de la paternité dans Lanaudière et, depuis, 1995, a tout
fait pour mettre la paternité à l’honneur dans sa région. Luc Ferland est
un organisateur communautaire à l’emploi du CSSSNL. Toutes nos 
félicitations à cet homme, ce père, qui mérite bien cet hommage pour
son implication hors du commun dans sa communauté.

Parce qu’un père c’est important ! 

Le Regroupement pour la Valorisation de la Paternité
(RVP) 

présente

LA QUATRIÈME SU-PÈRE CONFÉRENCE

le 16 février 2010

Journée d’ateliers sur la paternité

Photographe : Félix Renaud. Papa et bébé lors de la
SU-PÈRE FÊTE 2009 

Maison de la culture Maisonneuve
4200, rue Ontario Est, Montréal, Québec 
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MOT DU MINISTRE DE LA FAMILLE

Valoriser la paternité, c’est offrir à nos enfants la chance d’avoir un père engagé activement
dans leur développement. C’est aussi donner la chance aux hommes de s’impliquer auprès
de leur enfant de manière à créer avec lui des liens solides, précieux et uniques.

À l’occasion de la conférence 2010, je rappelle l’importance que notre gouvernement
accorde aux familles du Québec. Nos investissements portent fruit. Nous pouvons être fiers
d’avoir mis en place l’une des plus généreuses politiques familiales au monde. Je pense
notamment au Régime québécois d’assurance parentale, instauré en 2006, qui est le plus

généreux et le plus souple en Amérique du Nord. Pour l’année 2008, près de 45 % des nouveaux
prestataires étaient des pères!

À titre de ministre de la Famille, et aussi comme père de famille engagé auprès de mes enfants, je suis fier
de pouvoir compter sur des partenaires tels que vous qui ont à cœur, comme notre gouvernement, l’intérêt
de nos enfants dans une perspective d’égalité entre les hommes et les femmes.

Le ministre de la Famille,

Tony Tomassi

Madame Line Bérubé, sous-ministre adjointe au Ministère de la Famille et des Aînés, prendra la parole
lors de l’ouverture de la SU-PÈRE CONFÉRENCE 2010.

MOT DE LA MINISTRE DE LA CULTURE DES COMMUNICATIONS ET 
DE LA CONDITION FÉMININE

L’égalité entre les sexes est un idéal à atteindre qui comporte plusieurs aspects dont fait
partie la valorisation de la paternité. Elle joue un rôle déterminant dans le développement
des enfants et dans l’épanouissement des parents de toutes conditions. L’ensemble de la
collectivité en bénéficie.

Je suis heureuse d’apporter mon soutien à l’événement SU-PÈRE CONFÉRENCE qui invite
le public à réfléchir sur les nouvelles réalités que doivent affronter les pères d’aujourd’hui.

Je suis persuadée qu’il sortira de ces rencontres des idées et des actions qui contribueront à rendre la
société québécoise plus juste, plus égalitaire, et donc, mieux équilibrée.

À toutes et à tous, je souhaite de fructueuses conférences.

La ministre de la Culture,
des Communications et de la Condition féminine,

Christine St-Pierre

Madame Thérèse Mailloux, sous-ministre adjointe au Ministère de la Culture, des Communications et de
la Condition féminine prendra la parole lors de l’ouverture de la SU-PÈRE CONFÉRENCE 2010.

SITE INTERNET DU RVP

Nous vous invitons à consulter notre site Internet (www.rvpaternite.org). Vous y trouverez de l’information
sur les éléments suivants :

• les activités du RVP;
• les organismes offrant des services aux pères et aux hommes;
• une foule de liens liés à la paternité;
• près de cent cinquante textes sur la paternité;
• etc.

Nous vous suggérons aussi de consulter la section UN PÈRE POUR APPRENDRE de notre site en cliquant sur
la bannière UN PÈRE POUR APPRENDRE dans la colonne de gauche de notre page d’accueil. Vous pourrez y 
découvrir un projet exemplaire de valorisation de la paternité.

Une nouvelle page a aussi été créée dans notre site Internet pour le projet RELAIS-PÈRES
http://www.rvpaternite.org/fr/paternite/Relais-peres.html

ÉVÉNEMENTS À VENIR

JOURNÉE RÉGIONALE SUR LA PATERNITÉ DANS LANAUDIÈRE
Le 19 mars 2010, le Comité régional pour la promotion de la paternité dans Lanaudière présentera sa
troisième journée régionale sur le thème Agir ensemble avec les pères. Le but de cette activité est
d'améliorer et intensifier les interventions auprès des pères dans la région. Le directeur et le président du
RVP prendront la parole lors de cet événement.

SALON MATERNITÉ PATERNITÉ ENFANTS
Le RVP sera présent au Salon Maternité Paternité Enfants à la Place Bonaventure les samedi 10 et
dimanche 11 avril pour faire la promotion de la paternité auprès des jeunes couples.

SEMAINE QUÉBÉCOISE DES FAMILLES
Le RVP est partenaire du Colloque Orpères qui sera présenté le 11 mai prochain au CLSC ST-MICHEL à
Montréal sur le thème L’Intervention auprès des pères immigrants.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE
Fin-mai, début-juin, les membres du RVP seront convoqués à participer à l’assemblée générale annuelle
du regroupement.

SU-PÈRE FÊTE 2010 : UNE FÊTE DES PÈRES POUR TOUTE LA FAMILLE !
Le 19 juin prochain, Au parc du Patro Le Prevost,  7355 avenue Christophe-Colomb à Montréal. Au
programme, des concours, des spectacles gratuits, un dîner à prix modique, plusieurs autres surprises !
Animation pour toute la famille de 11h00 à 17h00. C’est un rendez-vous à ne pas manquer !

Les organismes et individus intéressés à s'impliquer dans l'organisation de la fête sont priés de
communiquer avec nous au (514) 528-9227 ou, par courriel, à l'adresse électronique suivante :
info@rvpaternite.org. 

CINQUIÈME SU-PÈRE CONFÉRENCE 2011
Le RVP travail déjà à l’organisation de la Cinquième Su-Père Conférence qui aura lieu à Montréal
le 17 février 2011.
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REMERCIEMENTS

Merci à nos partenaires : le Ministère de la Culture, des Communications et de la Condition féminine, le
Ministère de la Famille et des Aînés, Carole Poirier, députée provinciale d’Hochelaga-Maisonneuve, la Ville
de Montréal et la Maison de la culture Maisonneuve. Un merci tout spécial à Centraide du Grand Montréal
pour son accompagnement et son soutien indéfectible. Nous tenons aussi à remercier tous les
conférenciers et les participants et à leur souhaiter une agréable et profitable QUATRIÈME SU-PÈRE
CONFÉRENCE.

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Présentation des administrateurs du RVP et de son
directeur, sur la photo ci-contre, de gauche à droite :
- Manuel Prats, responsable de la Maison Oxygène ;
- Dominique Arama, consultante ;
- Jean-Paul Desilets, vice-président, intervenant, Maison de

 la famille de St-Michel-Groupe Orpères ;
- Gilles Rondeau, président, chercheur ;
- Christine Fortin, secrétaire-trésorière, coordonnatrice,

   Carrefour Familial Hochelaga ;
- Raymond Villeneuve, directeur du RVP ;  
- Éric Couto, chercheur, et
- Nora Solervicens, directrice, L’Hirondelle. 

POUR DEVENIR MEMBRE

Le RVP a besoin de membres pour continuer à se développer.

Si vous croyez comme nous que… la paternité c’est important…
Si vous partagez nos valeurs positives…
Si vous souhaitez être informés de la tenue de nos activités…
Si vous souhaitez participer à notre assemblée générale annuelle… 

Alors, communiquez avec nous aux coordonnées mentionnées en bas de page et il nous fera plaisir de vous
transmettre le formulaire d’adhésion au RVP.

COORDONNÉES

1691, boul. Pie-IX, bureau 207, Montréal (Québec) H1V 2C3 

Téléphone : 514.528-9227 • Télécopieur : 514-272-4057 

Courriel : info@rvpaternite.org • Site Internet : www.rvpaternite.org

MOT D’UNE INVITÉE D’HONNEUR
Un constat bien heureux est celui de noter qu’après vingt années de recherches menées
auprès des pères, ma passion demeure toujours aussi vive d’en apprendre davantage. Ces 
pères sont à l’honneur aujourd’hui et je les remercie de leur générosité à partager  des
parcelles de leur vie qui n’étaient pas toujours faciles à aborder. Ils m’ont appris une
qualité essentielle soit celle d’écouter ce qu’ils avaient à dire. Les personnes réunies pour
cette Su-Père conférence partagent cette qualité qui offre un terrain commun qui se veut
fertile à un dialogue ouvert entre chercheur et intervenant mais aussi entre homme et

femme. C’est par ce dialogue qu’il sera possible de poursuivre les avancées déjà indéniables observées au
fil des années quant à notre connaissance des réalités paternelles. Considérant que c’est de la naissance de
l’enfant que naît le père, puissions-nous souhaiter que les pères soient mieux connus, reconnus et soutenus
afin que cette relation précieuse tissée avec leurs enfants soit source d’espoir.

Diane Dubeau, Professeur-chercheur au Département de psychoéducation et psychologie de l’Université
   du Québec en Outaouais, Chercheur associé au GRAVE, Responsable scientifique de ProsPère

Madame Diane Dubeau prendra la parole lors de l’ouverture de la SU-PÈRE CONFÉRENCE 2010.

MOT DU RVP 
Pour les membres du conseil d’administration et le directeur du RVP, la paternité est une passion. Nous
croyons tous profondément qu’un père présent, aimant et engagé, est un atout de premier plan pour
favoriser le développement harmonieux d’un enfant, garçon ou fille.  

Nous sommes tous persuadés que les bienfaits de l’engagement paternel profitent, bien sûr, aux enfants en
premier lieu, mais aussi aux mères, aux pères eux-mêmes, ainsi qu’à toute la société.

Nous sommes aussi tous convaincus que la promotion de l’engagement paternel est le meilleur moyen pour
favoriser l’égalité entre les sexes puisque c’est d’abord dans la famille que se transmettent les conceptions
des rôles d’homme et de femme, de mère et de père, et que c’est donc dans la famille que doivent tout
d’abord se vivre les comportements égalitaires.

Nous constatons cependant, que, d’une part, la société québécoise souhaite que les pères s’engagent
davantage auprès de leurs enfants mais que, d’autre part, les pères sont trop souvent considérés par les
décideurs comme des parents de deuxième ordre quand ils ne sont pas tout simplement ignorés dans la
mise sur pied des politiques sociales et des stratégies d’intervention auprès de la famille. 

C’est pour cette raison que le RVP a été créé en 1997 et c’est pour cette raison que le RVP est toujours
pertinent en 2010. Nous sommes d’ailleurs ravis de l’engouement que suscite année après année notre SU-
PÈRE CONFÉRENCE qui en est maintenant à sa quatrième édition. Nous croyons humblement que ces
rencontres annuelles constituent une excellente manière d’œuvrer à la construction d’un monde où les
pères seront enfin reconnus comme des parents à part entière.

Merci à nos partenaires : le Ministère de la Culture, des Communications et de la Condition féminine, le
Ministère de la Famille et des Aînés, Carole Poirier, députée provinciale d’Hochelaga-Maisonneuve, la Ville
de Montréal et la Maison de la culture Maisonneuve. Un merci tout spécial à Centraide du Grand Montréal
pour son accompagnement et son soutien indéfectible. En terminant, nous tenons à remercier tous les
conférenciers et les participants et à leur souhaiter une agréable et profitable QUATRIÈME SU-PÈRE
CONFÉRENCE.

Gilles Rondeau, président  Raymond Villeneuve, directeur 
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PROGRAMMATION

9 h 0 0  ACCUEI L  E T  I NSCRI P T I ON

9 h 3 0 OUVER TUR E
Invitées d’honneur : Madame Line Bérubé, sous-ministre adjointe au Ministère de la Famille et des Aînés,
Madame Thérèse Mailloux, sous-ministre adjointe au Ministère de la Culture, des Communications et de la
Condition féminine, et Madame Diane Dubeau, Responsable scientifique de l’équipe ProsPère, Chercheure
associée aux équipes de recherche Grave et Professeure-chercheure au Département de psychoéducation et 
psychologie de l’Université du Québec en Outaouais.

1 0 h 1 5  à 1 2 h 1 5 P R EM I ÈR E P ÉRI ODE

Atelier 1A  - L’EXPÉRIENCE DES PÈRES SÉPARÉS EN MÉDIATION FAMILIALE ET AU SEIN DES TRIBUNAUX : 
CONTRER L’ÉROSION DU SENTIMENT DE CONFIANCE DANS LES INSTITUTIONS

En se basant sur une recherche de Germain Dulac et Gilles Rondeau à laquelle il a participé, Eric Couto
exposera le point de vue de pères en rupture d’union sur la médiation et les services d’avocats en droit de la
famille. Il fera aussi état de pistes visant à contrer l’érosion du sentiment de confiance en ces institutions 
rencontré chez certains participants à cette recherche. Un témoignage et une période d’échange 
complèteront l’atelier.
Participant :    Éric Couto, Étudiant au doctorat, École de service social - Université de Laval, Membre  

 de l’équipe Masculinités & Société du CRI-VIFF
Témoignage : Marc Dupont, Un père lié à l’organisme Pères Séparés inc.
Modérateur : Gilles Rondeau

Atelier 1 B  - L’ALLAITEMENT, UN COUPLE, DES PARENTS

L’adaptation d’un couple à la vie de parents est évidemment remplie de défis. L’homme et la femme sont
appelés à se redéfinir et à redéfinir les ententes jusque-là établies entre eux. Les normes sociales des
comportements parentaux se redéfinissent également sans cesse au fil des époques et, actuellement,
l’allaitement est proposé en tant qu’idéal sanitaire et social. Après la naissance d’un enfant, l’allaitement est
souvent nommé comme une difficulté supplémentaire dans la démarche des hommes/pères pour trouver
leur place dans la nouvelle réalité du couple et de la famille. À travers la réalité de l’allaitement, nous vous 
proposons un atelier-réflexion sur les transitions importantes du devenir parents dans la vie des hommes et
des femmes.
Participants : Catherine Chouinard, chargée du dossier périnatalité à l’ASPQ

Francine de Montigny, Ph.D., Professeure en sciences infirmières, Chercheure boursière 
 FRSQ (junior1), Chercheure du GRIN, du GREDEF et du GIRESSS, Université du Québec en

   Outaouais.
Jean-Félix Chénier, professeur en science politique au Collège Maisonneuve, président du

   Pont entre les générations et père de deux enfants.
Modératrice : Céline Lemay, sage-femme

Atelier 1 C  - JEUNES PÈRES RECHERCHÉS DANS LA FORÊT DES MAL-AIMÉS

Des statistiques québécoises indiquent que 84% des enfants nés de mères de moins de 20 ans ont un père
connu. Ce taux élevé de pères ayant signé l’acte de naissance témoigne de leur motivation à être présents
dans la vie de leur enfant. Pourtant, ils restent perçus comme des déserteurs et demeurent invisibles aux 
yeux de nombreux intervenants, alors que beaucoup d’entre eux font partie du réseau des jeunes mères.
Par quelles pratiques peut-on les aider à développer et maintenir leur engagement au fil des années? C’est à
cette question que tentera de répondre l’atelier.
Participants : Jean-Martin Deslauriers, t.s., Professeur à l’Université d’Ottawa

Annie Devault, Professeure au Département de travail social et des sciences sociales de  
  l’Université du Québec en Outaouais 

Modérateur : Raymond Villeneuve

1 2 h 1 5  à 1 3 h 1 5 DÎ NER

PROGRAMMATION

1 3 h 1 5  à 1 3 h 4 5 RÉFLEXION SUR LES P OLI T I QUES SOCIALES

À la fin de la période de dîner, Raymond Villeneuve, directeur du RVP, présentera un exposé sur la place des
pères dans les politiques sociales québécoises.

1 4 h 0 0  à 1 6 h 0 0 DEUXI ÈM E P ÉR IODE

Atelier 2A  - RÉPONDRE AUX PRÉOCCUPATIONS DES PÈRES IMMIGRANTS EN LIEN AVEC LA FAMILLE :  
 VERS DE NOUVELLES PRATIQUES

Les pères immigrants arrivés au Québec doivent s'adapter à plusieurs changements qui surviennent au sein
du couple et de la famille. Dans cet atelier, le point de vue d'intervenants concernant ces changements
sera présenté. Axé sur des ateliers thématiques, d'échange et de prise de parole des pères, le modèle 
d'intervention de l'Hirondelle sera quant à lui abordé dans un second temps. Le processus ayant conduit 
l'organisme à mettre en place ces activités conclura l’atelier.
Participants : Normand Brodeur, Professeur/chercheur, École de service social, Université Laval

     Stéphane de Busscher, Agent de coordination, Service de soutien aux pères et leurs  
   familles  L'Hirondelle

Modérateur : Raymond Villeneuve

Atelier 2B  - UNE INTERVENTION NOVATRICE DE GROUPE EN EMPOWERMENT AUPRÈS DE PÈRES DU

   CLSC DORVAL-LACHINE : IMPACTS SUR LES HOMMES ET LE MILIEU

L’atelier rendra compte d’une expérience de groupe “réussie” en mettant l’accent sur les phases de
planification et prégroupe. Il montrera comment l’articulation cohérente de l’approche et de la philosophie
d’intervention en empowerment ont favorisé le recrutement au sein du CLSC ainsi que le contenu de la
programmation des activités du groupe. Il abordera les retombées du groupe sur la pratique d’intervention
au CLSC et un père aura la possibilité de partager son expérience comme membre.
Participants : Étienne Bourdouxhe, étudiant à la Maîtrise en travail social à l’UQAM

Stéphane Picard, t.s., coordonnateur clinique au CLSC de Dorval
    Témoignage d’un père du CLSC de Dorval-Lachine

Modérateur : Manuel Prats

Atelier 2C  - LE PARTENAIRE DES MÈRES CONSOMMATRICES DE SUBSTANCES PSYCHOACTIVES :  
 UN ACTEUR OUBLIÉ MAIS INCONTOURNABLE

Compte tenu du nombre important d’enfants vivant dans un contexte de consommation et que la
consommation a une large incidence sur leur sécurité et leur bien-être, il importe de mieux connaître les
partenaires des mères consommatrices de substances psychoactives (alcool et drogues illégales) afin de 
tenir compte de leur potentiel ou du risque accru qu’ils confèrent pour leurs enfants et pour la mère. Dans
cette communication nous discuterons de l’influence du partenaire dans la dynamique de consommation
maternelle et d’éléments associés à son engagement vis-à-vis les enfants.
Participants :  Pauline Morissette, t.s. Ph.D. professeure titulaire, École de service social, U. de Montréal

     Marie-Ève Roux, étudiante à la maîtrise en service social à l’U. de Montréal et  
 coordonnatrice du projet de recherche Engagement paternelle et consommation maternelle
 de substances psychoactives 

Modérateur : Gilles Rondeau

1 6 h 0 0 CLÔ TUR E

1 7 h 0 0 5  à 7   

Au travers d’extraits de son spectacle « Gens d’ici, d’hier et aujourd’hui », la chanteuse Céline Faucher rendra 
hommage aux personnages masculins de la chanson québécoise et nous permettra de conclure notre quatrième 
SU-PÈRE CONFÉRENCE sur une note musicale.
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