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Priorités gouvernementales

en matiere de

santé et bien-etre des hommes




Orientations du MSSS en SBEH

m Responsabilité face aux besoins de la population

m Cohérence dans larticulation des différents
programmes, politiques, plans d’actions

m Meilleure compréhension des réalités propres a
la population masculine et des enjeux pour la
collectivité québécoise

m Adaptation des messages et des services en
fonction des besoins identifiés

Ministére de la Santé et des Services
17 Février 2011 sociaux (MSSS)




Trois priorités gouvernementales en
SBEH

e : Pranotion de la santé e préventian des problanes

B Sassurer queles aarvites de prantian aela sante saent adaprees
a Ia population nmsailine
2* : A dapratian des seviaes destines a Ia dientde nmsailine

B Sautentr les ressauraes pauvant repandre aux besans speafiques
des hanmess en diffiailte

5 : Dévdgppanant des axinaissances e andiaatian des pratiques

B [dentifier des pratiques prandtaises & devdqpper des strategles
pour rgandre les dientdes nasailines plus vulneables
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1 : Promotion de Ia santé et prévention des problemes

S assurer que les aarvites de pranarian de la santé saent adaprees a la
ppulatian nasailine

m Adaptation pour]zz popu]zz tion masculine d’un
programme de saine gestion du poids

® Mandat anfié au Graupe E quilibre
» A ppuyee sur la mise en aavre du pragrane Chasir de

nmiorir dans le réseau de fa sante et des savias soaaux

B Suivi aeladapration des messages & des aaivites de praxoian

de saines habitudes de vie 2 1a papulation nmsailine

B Budget issu dela planificidan du Plan dadion gouvananemtal de

pramian de saines habitudes de vie et de preventian des prablens rdies au
pads 2006-2012
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! : Promotion de Ia santé et prévention des problemes

Mise en ceuvtre :

m 2009 — Adaptation d’un programme de saine
gestion du poids pour la clientele masculine

m 2010 — Ajustements au programme adapté de
saine gestion du poids

m 2010-2011 — Expérimentation du programme
aupres de groupes cibles

= 2011 — Evaluation du programme
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2: Adaptation des services destinés a la clientéle masculine

Sautenir les ressaurass pauvant repaadre aux besans speafiques des hammes en diffiailté

SBEH - Vision de développement

m Vise le soutien ou le développement d’actions
dans chacune des régions du Québec

m Deux principes directeurs :
m Approche globale de la santé et du bien-étre des h.

® Concertation regionale

m Soutenir des actions adaptées aux réalités
propres a chacune des régions
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2: Adaptation des services destinés a la clientéle masculine

Trois categories :

m Carsdidation des arganisnes aavrant aupres des hamns
a1 dianinanent au en diffiailie

B Sautien aux 1nitiatives regianales dga en anirs visant 4

repondre aux besans des hannres

m A nalyse des besans e planifiaitian des seviass
nessalres pour repandre aux besans des hannrs en
diffiailte sur le teritare
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2: Adaptation des services destinés a la clientéle masculine

m 16 propositions s¢lectionnées

= 1 nationale et 15 régionales

m Responsables régionaux de la santé et du bien-
ctre des hommes dans les Agences SSS

m Coordonner les actions régionales en SBEH

m Budget récurrent : 650 000 $
m Entre 30 000 $ et 50 000 $ chacune
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2: Adaptation des services destinés a la clientéle masculine

Mise en ceuvre :

m Automne 2009 : Appel de propositions

= Mobilisation des répondants régionaux SBEH

m Hiver 2010 : Analyse et sélection des propositions

m Printemps 2010 : Mise en ceuvre des actions en SBEH

m Hiver 2011 : Swivi d’implantation des actions en SBEH

® Rencontres de suivi en cours avec les responsables régionaux
et les organismes promoteurs — Soutien aux actions
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3: Développement des connaissances et amélioration des pratiques
Identifier des pratiques prometteuses et développer des stratégies pour

rejomdre les clientéles masculines plus vulnérables

m Recherche sur les effets des services préventifs
pour les peres en difficulté et leurs enfants

® Cueillette de données probantes afin d’identifier des
pratiques adaptées pour répondre aux besoins des
hommes en difficulté, notamment des peres

m Par appel de propositions
m Action concertée avec le FQRSC

m Budget du projet de recherche : 150 000 §
® Tiré d’un budget récurrent de 100 000 $
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3 : Développement des connaissances et amélioration des pratiques

Mise en ceuvre :

m Printemps 2010 : Lancement de 'appel de propositions
m [ettres d’intention

= Comité de pertinence

m Automne 2010 : Dépot des demandes de financement
m Projets de recherche
m Comité scientifique de sélection d’un projet de recherche

m ler déc. 2010 : Début du projet de recherche

m 2011-2012 : Déroulement du projet de recherche

m 2013 : Dépot du rapport de recherche

m Diffusion des résultats et activités de transfert des connaissances
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Comité de suivi des actions SBEH

m Mis sur pied a 'automne 2010

m Représentants des milieux de recherche et de
pratiques

® Coordonné par le MSSS

B Assurer le suivi des actions du ministere de la
Santé et des Services sociaux (MSSS) concernant
la santé et le bien-étre des hommes

® Identifier des actions pouvant favoriser 'adaptation
des services afin d’améliorer les conditions de SBEH
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Conclusion

La santé et le bien-étre des hommes sont marqués par
différentes conditions de vie — Les masculinités

La paternité est certainement une condition
fondamentale de la vie des hommes
m Avoir un pere

= Htre ou ne pas etre pere

[’amélioration des conditions de vie des hommes
rejaillit nécessairement sur la qualité des conditions de
vie des peres et vice-versa... et de leur entourage

MERCI !
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