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CE QUE NOUS SAVIONS AU DEPART: LUELE DE ENFANT

Qu’est-ce que P’éveil a la lecture et a ’écriture (ELE)?

LELE est un processus propre a I'enfant d’age préscolaire visant le
developpement des habiletés relatives a I'entree dans I'ecrit (HREE) que les
parents soutiennent par leurs pratiques educatives et qui s’inscrirait alors
dans le champ de la littératie familiale.

= Basée sur les écrits suivants: MELS, 2003; Théoreét et Lesieux, 2006; Thériault et Lavoie, 2004 et
Whitehurst et Lonigan, 1998



LES PRATIQUES PARENTALES D’ELE (DES MERES)

Lecture Activités du
parent-enfant quotidien
* Vers I'’enseignement * Autour de la * Textes sur les
formel littérature jeunesse emballages, les
* Activités structurées * Le parent lit a 'enfant contenants et les
* Nom des lettres, son ou interagissent circulaires.
des lettres, autour d’un livre?  Difféerents contextes

reconnaissance globale * Frequence ou qualite de realisation (routine,
de la lecture? loisirs et ecole)



LES PRATIQUES PARENTALES D’ELE (DES MERES) ET HREE
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COMPARAISON DES PRATIQUES D’ELE DES PERES ET DES MERES

En consultant les écrits et les recherches existantes qui comparent les peres et les meres:
= On note quelques différences entre les peres et les meres sur le plan des interactions (Duursma, 2007; Blake
et al., 2006):

= |les meres font terminer les phrases par I'enfant plus souvent que les peres les peres ont davantage d’interactions de type

inférentiel avec leur enfant, quel que soit son age;

les peres ont donné plus d’informations sur la fagon de manipuler un livre, ont référé plus souvent aux concepts reliés au
livre et ont encouragé davantage leur enfant a décoder des mots;

les peres ont semblé étre moins directifs quant au déroulement de la lecture que les meres en laissant leur enfant initier les
interactions plus souvent.

= Somme toute, la lecture parent-enfant semble faire émerger les mémes comportements et interactions chez les

peres et chez les meres



LES PRATIQUES D’ELE DES PERES ET LE DEVELOPPEMENT DES HREE

Les enfants dont la mere et le pere leur font régulierement la lecture ont de meilleures compétences
langagieres que lorsque c’est seulement la mere (Duursma, 2007).

Synthese des ecrits (Varghese et Wachen, 2016): 19 articles publiés entre 1994 et 2014

Limplication directe du pere influence positivement le Le pere a un langage plus varié et plus complexe et exige aussi de
développement des HREE de son enfant. I'enfant un langage plus varié et plus complexe.

A 4

Le pere a donc des contributions spécifiques dans le développement des HREE de son enfant.




LA QUESTION GENERALE DE RECHERCHE

’enfant amorce son apprentissage de la lecture et de I'écriture bien
avant I'entrée formelle dans I'écrit avec le développement des HREE.

Les parents accompagnent et favorisent cet apprentissage par des
pratiques d’ELE de différents types.

Plus qu’une influence positive, le pere semble avoir des
contributions qui lui sont spécifiques dans la préparation a I'entrée
dans I'ecrit de sont enfant.

Ainsi, en quoi les pratiques d’ELE des péres et des
meres se ressemblent-elles ou se distinguent-elles?




CE QUI NOUS AIDE A COMPRENDRE LINFLUENCE DES PRATIQUES
PARENTALES SUR LE DEVELOPPEMENT DES HREE

Relation parent-enfant

\ 4

Niveau de complexite des
interventions parentales

L 4 \ 4

Qualite de la relation

Nature des interventions Sensibilite parentale



LES PRATIQUES PARENTALES D’ELE - LECTURE (BRICKER ET DIONNE, 2006)

|-Je lis un livre avec mon enfant.

2-Je trouve des mots qui commencent par la méme lettre
avec mon enfant.

3-Je pose des questions sur I'histoire a mon enfant quand je

lui lis un livre.

4-Je montre des logos de marques ou d’autres symboles a
mon enfant.

5-Je pointe ce que je lis avec mon doigt quand je fais la
lecture 2 mon enfant.

6-Je laisse mon enfant faire semblant de lire.

7-Je mets des livres a la portée de mon enfant pour qu’il
soit capable de les prendre seul.
8-Je nomme le son des lettres a mon enfant.

9-Je regarde des circulaires ou des dépliants publicitaires
avec mon enfant.

|0-Je demande a mon enfant de me montrer les lettres ou
les mots qu’il connait.

| I-Je chante des comptines et des chansons avec mon
enfant.

|2-Je vais a la bibliotheque avec mon enfant.

| 3-Je trouve des mots qui riment avec mon enfant.

14-Je regarde des sites internet ou je joue a des
jeux éducatifs a 'ordinateur avec mon enfant.

| 5-Je trouve des mots qui commencent par le méme son
avec mon enfant.

| 6-Je consulte un mode d’emploi ou les regles d’un jeu
avec mon enfant.



LES PRATIQUES PARENTALES D’ELE - ECRITURE (BRICKER ET DIONNE, 2006)

|-Je mets des crayons et du papier a la portée de mon
enfant.
2-Je demande a mon enfant de signer ses dessins.

3-Je laisse mon enfant faire semblant d’écrire.
4-Je montre a mon enfant comment écrire son nhom.

5-Je dessine avec mon enfant ou je le laisse dessiner seul.
6-Je fais recopier des lettres et des mots a mon enfant.

7-Je propose a mon enfant de découper des formes quand
il fait du bricolage.

8-Je montre 2 mon enfant comment lacer ses souliers ou
boutonner un chandail.

9-J'invente et j’écris des histoires avec mon enfant.

|0-Je laisse mon enfant jouer avec les livres et tourner les
pages.

| 1-J’écris une carte de souhait avec mon enfant (ex : carte
de féte).

|2-Je nomme les lettres ou les mots que I'on voit autour
quand je suis avec mon enfant.

| 3-Je montre a mon enfant comment écrire les lettres.
14-)Je regarde des sites internet ou je joue a des
jeux éducatifs a I'ordinateur avec mon enfant.

|5-Je montre a mon enfant comment tenir un crayon.

| 6-Je montre a mon enfant comment dessiner des formes
géométriques.



LES PRATIQUES EN SITUATION DE LECTURE -

(van Kleeck, 2006)
Descriptif

5
(7]
c o
, 0 8 < L‘E
> bt ()
() (®)
-UE' (o] () i‘)E
') c S5 O
(O] 4 5 -
T O = 5 o
v o 9 ug
o9 2 o 02
A < T = x £
o] U e
v N & =
QO o
O




o
L
a4
D
T
O
LUl
—
L
a
Z
O
T
<
D)
=
n
Z
L
wn
LU
D)
4
<
a'd
o
%)
L
—

(van Kleeck, 2006)

2
<)
C
)
-
\

&
=

Niveau 3

Janbijdx3

SIUBWIRID SIP JIUlRQ

S9[eJ9ud3
S9JUBSSIBUUOD)

Jadpnuy

SUOIIBWIO}UI
sop Jal9Yy

sopn3ijiwis
319 sadUaIRYIQ

JNLIIIUE JUBWDID
un Ja|nwJoeYy

SJAI| NP SIUSWDID SOp
JanjeAd no Jadn(



LES PRATIQUES EN SITUATION DE LECTURE -3

(Duursma, 2007)
Autres pratiques

Apprentissage
de la lecture

Connaissance des
livres

Auteur
Titre
Orientation
du livre
Orientation
du texte




DES LIENS ENTRE LA RELATION PARENT-ENFANT ET LA LECTURE

= Bus et al. (1997) et Frosch et al. (2001) obtiennent des résultats similaires:
+ Attachement sécurisé associé a la qualite de la lecture parent-enfant

* Aucune associations significatives avec les mesures pere-enfant

= Clingenpeel et Pianta (2007):

* La sensibilité maternelle est associée a la qualité de la lecture parent-enfant en 1™ année.

Pourquoi n’y a-t-il pas de lien entre la qualite de la relation pere-enfant et la qualité de
la lecture parent-enfant !



LA RELATION MERE-ENFANT ET LA SENSIBILITE MATERNELLE

Reconnaitre
les signaux
de son
enfant

Connaissance du
développement
de I’enfant

Sensibilité
maternelle

Connaissance des
caractéristiques

de son enfant :
Y répondre

de facon
adéquate et

(Ainsworth et al.,, 1974) rapide

Présence .
Intrusion
soutenante

Soutien émotionnel * Manque de soutien a
Interactions positives 'autonomie de I'enfant

Accordage des affects

Qualité de
Pinstruction

 Structuration de la tache
* Soutien a I'apprentissage

(Skibbe et al., 2008)



LA SENSIBILITE PATERNELLE ET LE DEVELOPPEMENT DE LUENFANT

= Lorsque la sensibilité paternelle est mesurée avec les outils validés aupres des meres,
on y trouve des résultats qui indiquent des contributions spécifiques au
développement de I'enfant (NICHD, 2000, 2004, 2008).

= La sensibilite paternelle predit de fagon significative les perceptions des enseignants
quant (NICHD, 2004, 2008):
* Au degreé de trouble de comportement

* Aux habiletés sociales avec les pairs

* A larelation avec les enseignants

= La sensibilité paternelle est stable dans le temps (Grossmann et al., 2002)



LA RELATION PERE-ENFANT ET LA SENSIBILITE PATERNELLE

Relation Relation
d’attachement d’activation
< >

Sécurité Exploration

= Attachement et activation au sein d’'un méme systeme comportant 2 poles: la
fonction maternelle liée a la sécurité et la fonction paternelle liee a I'exploration.

= Cette relation est influencee par la stimulation au risque, une supervision moins
proximale et le jeu physique.

= Mais il n’existe pas de grille observationnelle spécifique pour identifier les
comportements des peres qui favorisent de développement d’une relation activee,

sous-activée ou suractivee.
(Grossmann, 1997; Paquette, 2004b, Dumont et Paquette, 2008)



LES COMPORTEMENTS DE SENSIBILITE PATERNELLE

La mise au défi sensible

Iy  Soutien émotionnel
(sensitive challenge)

* Interactions positives
= Montrer de nouvelles habiletés en * Accordage des affects
demeurant sensible

= Nouvelles habiletés adaptées au niveau de

’ . . * Exploration physique
I'enfant Soutien a xplo !o o) y’lqu |
= Amener 'enfant a avoir un jeu plus mature I’exploration > Pyl e ik
» Deéfis a I'enfant
= Encourager et porter un réel intérét a
I'enfant
= Donner des buts réalisables o il 1oL £l © Exiger les comportements
s T attendus dans une situation de
= Demandes de comportements appropriés a socialisation lecture

la situation

(Grossmann, 1997)



OBJECTIFS DE LA RECHERCHE

|. Décrire les pratiques auto-rapportées et observées des péres par rapport a 'ELE et
en situation de lecture parent-enfant.

2. Décrire les pratiques auto-rapportées et observées des méres par rapport a I'ELE
et en situation de lecture parent-enfant.

3. Comparer les pratiques auto-rapportées et observees des peres et des meres par
rapport a 'ELE et en situation de lecture parent-enfant.

4. Comprendre comment les pratiques des péres et des méres par rapport
a PELE et en situation de lecture s’associent a la sensibilité paternelle et
maternelle.
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CE QUE NOUS AVONS FAIT:
LA METHODOLOGIE

* Questionnaire avec échelle de frequence

* Le niveau inférentiel des interactions parents-enfants

* Les comportements de sensibilité paternelle et
maternelle




LE LIVRE AVEC TEXTE :IL ETAIT UNE FOIS UN PETIT GARCON
QUI AVAIT PEUR DETOUT ET DE RIEN

Il était une fois un petit garcon peureux,
mais peureux... Il s'appelait Popaul et il était si
froussard que méme ses parents ne comptaient
plus ses peurs.

Popaul révait d’étre comme les héros de ses
bandes dessinées, sans peur et sans reproche.
Mais il se mettait a trembler a la vue d'un chat
ou d’un chien. Il claquait des dents des que le
tonnerre grondait, que les éclairs ciselaient les
nuages noirs. Et le moindre bruit provenant
du sous-sol, la nuit, le remplissait de frayeur.

Seul dans sa chambre, il imaginait des
scénarios d’épouvante. Pour lui, le monde était
peuplé de créatures qui lui voulaient du mal. I
redoutait les insectes, les araignées et les serpents.
11 détestait entrer seul dans les cabines d’essayage
des boutiques de vétements, car il craignait que
ses parents ne I'abandonnent.

Bref, il avait peur de tout et de rien.




LE LIVRE AVEC IMAGE:
LE MONDE ENGLOUTI




LES PARTICIPANTS DE LETUDE

= 25 dyades peres-enfants (DPE) et 23 dyades meres-enfants (DME) (Données manquantes pour 4 DPE)

= Aucune difference significative sur le plan des caractéristiques familiales et personnelles (appariement)

= 20 garcons et 28 filles (12 et 13 DPE; 8 et 15 DME)

= Les enfants sont a plus ou moins 3 mois de leur entrée a la maternelle (juillet a octobre)

= 9 familles monoparentales (3 DPE et 6 DME) et 35 familles biparentales (18 DPE et |7 DME)
= Revenu familial moyen entre 40 000$ et 49 999% (revenu médian 2014 = 68 570%)
= 4 peres et 7/ meres sans travail rémunéré

= |4 parents sur 87 (parents et conjoint.e.s) ont un diplome universitaire, soit 16,09% alors que le pourcentage
chez les Québécois est de 30,9% en 2016.



DEMARCHE D’ANALYSE DES DONNEES

* Analyse descriptive pour obtenir les frequences pour chaque items
* Mesures d’association avec leV de Cramer

Les pratiques en situation de lecture (niveau inferentiel)

* Mesures d’association avec le rapport de vraissemblance et leV de Cramer
* Comparaison de moyenne avec le test t de Student pour échantillons indépendants

* Test Gamma de Goodman-Kruskal pour la concordance des interactions parents-
enfants



DEMARCHE D’ANALYSE DES DONNEES -2

* Transformés en ratio selon le moment de la lecture et le livre lu (présence, intervalle de 10 sec.)

* Analyse factorielle d’'operateurs (AFO) (Lavit, | 988) — Analyse conjointe de plusieurs tableaux
de données

Statis duale

* Variables
* Facteurs explicatifs des différences et des similitudes

* Individus
* Projection des trajectoires sur les plans factoriels obtenus avec la methode Statis duale



"4 YE QUE NOUS AVONS APPRIS:

COMPARAISON DES PRATIQUES D’ELE AUTO-RAPPORTEES

* Il y a davantage de meres qui * Il y a davantage de meres qui
disent lire un livre au moins en font la demande au moins
une fois par semaine. une fois par semaine.

* Ici, C’est tout a fait cohérent * Il y a davantage de péeres qui
avec ce que la recherche nous en font la demande moins

indique. d’une fois par année.



COMPARAISON DES PRATIQUES EN SITUATION DE LECTURE

" | es dyades meres-enfants ont en moyenne |0 interactions de plus par livre
que les dyades peres-enfants

= Les dyades meres-enfants ont en moyenne plus d’interactions de niveau 4
(plus complexe) que les dyades peres-enfants.

= |es dyades peres-enfants ont en moyenne plus d’interactions de niveau |
(plus simple) que les dyades meres-enfants

= Les deux livres, mais aussi aux moments | et 2 du livre avec texte

= Ces resultats sont contraires a ce qui a ete documente sur le plan de la
complexite, mais en lien avec le fait que les peres seraient moins directifs.



CONCORDANCE DES INTERACTIONS (INITIATIVES ET REPONSES)

= En géneéral, les dyades meres-enfants et peres-enfants s’ajustent rapidement a leur
partenaire en fonction du niveau inférentiel.

= Les coefficients quasi-parfaits obtenus flechissent legerement lorsque 'on examine la
concordance entre le niveau des interactions initiees par les enfants et le niveau
inferentiel des reponses des meres lors de la lecture du livre avec texte.

= Les meres ont des réponses d’un niveau supérieur a l'initiative des enfants.



BILAN PRELIMINAIRE DES RESULTATS

= Selon ce que les parents disent faire, il y a peu de differences entre les peres et les meres.

= Donc, des pratiques autorapportées familiales plutot que liées a un parent en particulier ?

= Selon 'observation des pratiques en situation de lecture, il y a peu de différences entre les
peres et les meres.

= Donc, des pratiques en situation de lecture qui ne sont pas seulement de 'ordre des
conduites interpreétatives ?

= Dans ce cas, comment le parent et I'enfant s’adaptent I'un a l'autre ? Qu’est-ce qui se passe
dans l'interaction parent-enfant ?



LANALYSE CONJOINTE DE PLUSIEURS TABLEAUX DE DONNEES

Analyse en 3 temps (et plus)
= Interstructure (entre les tableaux: Etapes et type de livre)
= Intrastructure (identifier les variables qui expliquent les différences et similitudes notées a I'interstructure)

= Trajectoires (position des variables ou les individus selon le livre lu et le moment de la lecture)
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CE QUI A ETE OBSERVE

Comportements liés a la sensibilite maternelle et la mise au défi sensible (sensibilite
paternelle)

Déclencheurs sont des situations externes ou des comportements de I'enfant:
= Soutien a l'attention

= Soutien a la tache
On note s’il y a une intervention parentale lors de la présence d’'un declencheur
On observe si le parent lit (ou non)

On observe si 'enfant est attentif



LA RELATION PARENT-ENFANT EN SITUATION DE LECTURE

Sommaire de ’explication des quatre axes

Axe

Le climat des interactions
Le parent est centré sur I'enfant

ou sur la lecture
L'enfant signale un besoin d’aide

La nature des interventions

Pole négatif
Climat positif
Centreé sur I’enfant

Aucun signal

Centreées sur le
controle

Pole positif

Climat négatif
Centré sur la lecture
Signal d’aide

Centrées sur le
soutien

Livre
Image
Texte

Partagé

Image/ controle
Texte/ soutien

Moment

Image 2
Image 3
Texte 2

Image 2 et
texte 2

Image 3 et
texte 3

32



DESCRIPTION DE LAXE |:LE CLIMAT DES INTERACTIONS

Climat positif Climat negatif

Enfant attentif Affect negatif du parent

» : Déclencheur Soutien a 'attention
Affect positif-neutre de I'enfant

Affect negatif de I'enfant

Affect positif-neutre du parent 5 .
Parent remarque l'inattention

Exploration physique du livre Parent limite I'acces au livre



DESCRIPTION DE LAXE 2: CENTRE SUR ENFANT OU LA LECTURE

Centre sur 'enfant Centre sur la lecture

Intervention du parent Affect positif-neutre de I'enfant

Sauter des pages du livre 5 .
Pas d'intervention du parent

Deéeclencheur Soutien a la tache

. ; Parent lit
Organiser la lecture en étape

Parent encourage les efforts Proximite physique sans contact



DESCRIPTION DE LAXE 3: LENFANT SIGNALE UN BESOIN D’AIDE

Aucun signal Signal d’aide

Enfant assis sur les genoux du

Deéeclencheur Soutien a la tache
parent

Parent lit Parent offre une rétroaction

Parent accelere le debit Pas d’intervention du parent



DESCRIPTION DE LAXE 4: LA NATURE DES INTERVENTIONS

Centrees sur le controle Centrees sur le soutien

Parent maintient ou ramene

Parent touche I'enfant . n
Penfant a la tache

Parent exerce une contrainte Deéeclencheur Soutien a
physique I'attention

Parent limite I'acces au livre Parent tourne une page du livre



COMPARAISON DES DYADES PERES-ENFANTS ET MERES-ENFANTS
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Axe 3 L'enfant signale un besoin d'aide (5,42% d'inertie)

COMPARAISON DES DYADES PERES-ENFANTS ET MERES-ENFANTS -2
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COMPARAISON DES DYADES PERES-ENFANTS ET MERES-ENFANTS -3
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ANALYSE DES TRAJECTOIRES DES DYADES:

COMMENT LES INTERACTIONS ONT EVOLUE PENDANT LA LECTURE

Péeres-enfants: Livre avec image —Axes | et 2 Meéres-enfants: Livre avec image —Axes | et 2
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ANALYSE DES TRAJECTOIRES DES DYADES:

COMMENT LES INTERACTIONS ONT EVOLUE PENDANT LA LECTURE -2
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ANALYSE DES TRAJECTOIRES DES DYADES:

COMMENT LES INTERACTIONS ONT EVOLUE PENDANT LA LECTURE -3
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ANALYSE DES TRAJECTOIRES DES DYADES:

COMMENT LES INTERACTIONS ONT EVOLUE PENDANT LA LECTURE -4
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DEUXIEME BILAN PRELIMINAIRE DES RESULTATS

Enfant ou lecture? Soutien ou controle?
* Maintien d’'un climat * Livre avec image: * Livre avec image:
positif par les peres o Peres centrés sur la o Parents centrés sur le
* Plus marque pour le lecture soutien
livre avec image o Meres centrees sur * Livre avec texte:
I'enfant o Peres centrés sur le
* Livre avec texte: soutien
o Mouvements sur les o Meres centrees sur le
axes pour les parents controle (mais la lecture

se termine dans un
climat positif)



RELATION D’ACTIVATION, SENSIBILITE PATERNELLE ET LECTURE

= Devant une situation qui devrait étre relativement prévisible et qui, tout d’un coup,
devient inattendue, les peres parviennent a appréhender la nouveauté et a accompagner leur enfant
dans cette déecouverte d’'une fagon a maintenir I'attention de I’enfant et un climat positif au regard des
affects déemontrés.

= Dong, les peres ont une présence soutenante plus efficace que ce qui a été offert par les meres
de I'’étude dans une situation de nouveaute.

= Si dans la théorie de la relation d’activation et dans les études portant sur la relation pere-enfant,
I'accent est mis sur le contexte de jeu ou de la stimulation a la prise de risque physique, nous
proposons ici d’élargir cette conceptualisation vers les situations imprévues, imprévisibles
et de nouveauté qui semblent entrainer une stimulation a la prise de risque de nature davantage
sociale et cognitive.



CONCLUSION: SYNTHESE DE ETUDE

Les pratiques
familiales d’ELE

* Activités ancrées dans le quotidien

Prépondérance de la lecture parent-enfant

La diversification des
contextes

Le type de livre
Le contexte de la situation de lecture
Le choix de l'activité?

L'expression de la

sensibilité paternelle

Le déclenchement des comportements de
sensibilité paternelle

Qu’en est-il des situations de recueil de
données?




LIENS RECHERCHE, FORMATION ET PRATIQUE

* Bases méthodologiques communes et adaptées aux spécificités des relations parents-enfants
* Croisement peu fréquent entre la relation pere-enfant et la lecture

* Soutenir I'exploration
* Réguler les interactions en situation de nouveauté ou de risque

Formation L . , ,
 Activités variees et apprentissage par la déecouverte

et pratique

* Lunicité des fonctions maternelles et paternelles

FHHIIE » Mettre en lumiere les steréotypes et les préejugés
la réflexion




FORCES ET LIMITES DE LETUDE

Limites
* Les spécificités du pere dans  Homogeneite des familles
'ELE (MSE et structure familiale)
* Peres et meres: memes bases * Accent mis sur la lecture de
meéthodologiques et adaptation livres
des outils de recueil et e Absence d’évaluation du
d’objectivation développement de I'enfant et

* Observation de pratiques de ses trajectoires



MERCI DE
VOTRE
ECOUTE!
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